
 

 
Javaslatok és ellenjavallatok a DermaQuest  

hámlasztó kezelésekhez 
 
A következőkben csoportokba szedve tájékoztatjuk Önt, hogy milyen esetekben érdemes 
későbbre halasztani a hámlasztásos kezelést, illetve mik lehetnek a kizáró okok. 
 

1. Nem javasolt elvégezni a kezelést:  
- Nyílt herpeszes seb esetén  
- Melanoma esetén 
- Gyulladási folyamat (pl. arcüreg gyulladás) esetén 
- Gyulladt, leégett arcbőr vagy gyulladt, felduzzadt ajak környéke esetén 
- Sérülés és hegesedés esetében 

 
A sérülések, gyulladások esetében a teljes gyógyulást meg kell várni. 

Amennyiben Ön valamilyen gyógyszert szed, ami miatt az arcbőrén pír vagy bármilyen 
elváltozás (pl. indokolatlan szárazság) fordult elő, esetleg allergiás valamilyen krémre, akkor az 
arcbőre minőségében eltér az átlagtól. Ez különös figyelmet igényel, hiszen befolyásolja, hogy 
milyen kezelés végezhető el rajta. Ilyen szerek vagy esetek lehetnek:  

- Fényérzékenységet okozó gyógyszerek szedése 
- Erős hormonális gyógyszerek szedése 
- Pajzsmirigy probléma esetén 
- Antibiotikum kúra alatt  
- Arcimplantátum esetén 

 
Ezen esetek bármelyikében javasoljuk, hogy kérdezze meg a kezelőorvosát, hogy savas 
hámlasztást engedélyez-e Önnek? Azt, hogy hogy milyen anyagokat tartalmaznak a termékek, 
részletezzük a termékek hátulján és a dermaquest.hu oldalon is.  
 
 

2. A DermaQuest hámlasztási kezelés elvégezhető: 
- Jóindulatú anyajegy esetén  
- Ételallergia esetén (a bőrápolási termékekben található allergének nem szívódnak fel a 

bőrön keresztül; a reakciót az elfogyasztott allergén váltja ki. (Michael F. Picco, M.D. Mayo 
Clinic) 

 
 

3. Kérjük, az alábbi esetekben egyeztessen a kezelő kozmetikussal: 
- Pikkelysömör, ekcéma, vitiligo esetén  
- Diabétesz esetén 
- Bármilyen gyógyszeres orvosi kezelés esetén 
- Izotretinoin tartalmú gyógyszer szedése az elmúlt 12 hónapban (Accutane) 
- Sugárkezelés esetén 
- Korábbi Herpes simplex fertőzés esetén 
- Hipertrófiás hegképződés esetén  
- Sminktetoválás esetén  
- Rosacea esetén  



 
 

Kérjük ezeket az instrukciókat  
tartsa be a kezelés előtt és után 

 
A hámlasztásos kezelés előtt: 

30 napon belül nem eshet át a páciens: 

-        műtéti, szépészeti beavatkozáson 
- lézeres arckezelésen (orvosi lézer, anti-ageing lézeres arckezelés, tetoválás 

eltávolítás) 
Ezen esetekben a bőr teljes gyógyulásáig nem javasolt a hámlasztást elvégezni. 

14 napon belül:  

- nem történt injekciós arckezelés és/vagy ráncfeltöltés 

7 napon belül: 

-        nem javasolt retinoidokat, hidroxi-savakat vagy benzoil-peroxidokat tartalmazó 
készítményeket használni  

24 órán belül: 

-        nem történt gyantázás, borotválás a kezelni kívánt felületen 
Kérjük, a kezelésre lehetőség szerint smink nélkül érkezzen!  

 

 A hámlasztásos kezelés után: 

Injekciós kezelés és ráncfeltöltés végezhető hámlasztás után is, nincs várakozási idő.  
 
Kérjük tartsa be a következőket:  

- hámlasztás után használni kell az előírt otthoni termékeket  
- kérjük kövesse a kezelés után elhangzott javaslatokat 
- a hámló bőrt lehúzni tilos  
- indokolt széles spektrumú, legalább 30 faktoros fényvédőt használni és a kezelés 

egész időtartama alatt kerülni kell az erős napfényt és a szoláriumot! 
 
A DermaQuest hámlasztás után 3-4 napig érdemes kerülni a következőket: 

- jakuzzi, szauna vagy gőzkabin használatát 
- az arcot közvetlen meleg vizes zuhanynak, gőznek kitenni 
- izzadást és megerőltető testmozgást végezni 
- háziállathoz dörgölni vagy nyalatni az arcot  
- poros helyeken mozgás (pl. túrázás, lovaglás, motorozás, quadozás) 
- a hámlasztott bőrfelületet dörzsölése vagy vakarása 
- retinoidot, hidroxi savakat és benzoil-peroixidot tartalmazó készítmények használata 


